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La Ricerca Optometrica
e la sua Rilevanza Clinica

Focus su: Il ruolo dell’'optometria nella prevenzione dei problemi della visione

Programma preliminare

Domenica 23 Ottobre 2016

09.30

10.30-13.00

13.00
14.30-16.00

16.00

16.30

17.30-19.15

Registrazione dei partecipanti - Teatro di Vinci
1° Sessione Plenaria - Teatro di Vinci

Optometria pediatrica e geriatrica. Il ruolo dell’'optometria nella prevenzione visiva.

Il tema & quello della prevenzione, declinato, per quanto riguarda la pediatrica, nell’attivita di
screening visivi nelle scuole primarie e dell‘infanzia che I'IRSOO ha svolto, in Toscana e in
Lombardia, con gli ottici che frequentano i corsi di optometria e con i suoi insegnanti.
Saranno presentati i protocolli applicati per la realizzazione dello screening e i risultati del
lavoro: prevalenza dei vari difetti visivi e percentuale dei bambini inviati al medico specialista
per un controllo.

Saranno presentati anche i lavori effettuati sull’'uso della lampada a fessura nella misura della
camera anteriore e dell’angolo irido corneale.

Tra gli altri interverranno: Alessio Pietro Facchin, Carlo Falleni, Giampaolo Lucarini, Luigi
Lupelli, Silvio Maffioletti, Giuseppe Migliori.

Pranzo nei locali IRSOO area Sponsor

2° Sessione Plenaria - Teatro di Vinci

Lenti a contatto e occhio secco: come riconoscerlo, come valutarlo, come trattarlo.

Saranno presentati lavori svolti sul Ferning test, sulla meibografia, sul trattamento dell’occhio
secco con integratori. La sessione & una occasione per verificare le conoscenze attuali e lo stato
dell’arte della ricerca sulla struttura e le funzioni del film lacrimale, nonché sulla diagnosi e sul
trattamento dei disturbi della superficie oculare, legati in particolare al porto delle lenti a
contatto.

Interverranno: Laura Boccardo, Alessandro Fossetti, Pietro Gheller, Paolo Sostegni, Barbara
Venturi.

Presentazione dell’European Dry Eye Network “"EDEN"”. Un nuovo consorzio Europeo
di ricerca sull’occhio secco. T. Ipek, A. Recchioni.

Coffee break nei locali IRSOO area Sponsor
3° Sessione Plenaria - Teatro di Vinci

Visione periferica e controllo della progressione miopica: mito o realta?

Un tema attualissimo: come affrontare e contrastare il crescente aumento della diffusione della
miopia nel mondo. La manipolazione della refrazione periferica & considerata da molti
ricercatori il mezzo per contenere la miopia. Ma non tutti gli scienziati sono d’accordo: altre
ipotesi sono allo studio. Le varie posizioni saranno oggetto di discussione durante |'ultima
sessione del congresso. Su questo tema saranno presentati alcuni lavori sperimentali condotti
da insegnanti e giovani optometristi dell’IRSOO, sulla refrazione periferica indotta
dall’'ortocheratologia e dall’applicazione di lenti multifocali.

Interverranno: Antonio Calossi, Carlo Falleni, Alessandro Fossetti, Mauro Frisani, Paolo Soragni.
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Lunedi 24 Ottobre 2016

Giornata dedicata a workshop e seminari, presso le aule e i laboratori IRSOO. Ogni partecipante puo scegliere due tra 4
workshop e 2 seminari, che saranno tenuti in contemporanea in due fasce orarie.

08.30-10.30 1° Sessione workshop e seminari
10.30 Coffee break nei locali IRSOO area Sponsor

11.30-13.30 2° Sessione workshop e seminari
Workshop n. 1 - Tecniche e procedure per I'esame dell’occhio secco.

Gli iscritti a questo workshop potranno praticare esami e procedure per la valutazione della
qualita del film lacrimale e dell’integrita della superficie oculare.

Docenti: Pietro Gheller, Barbara Venturi.

Workshop n. 2 - Optometria pediatrica: lo screening nella prima eta scolare.

Un approfondimento pratico dei temi trattati nella sessione della domenica, in un workshop nel
quale i partecipanti potranno eseguire in vivo la procedura di screening effettuata nelle scuole.

Docenti: Carlo Falleni, Edoardo Franceschi, Jacopo Siroki.

Workshop n. 3 - Puo l'attivita optometrica essere di aiuto al servizio sanitario in un
programma di prevenzione del glaucoma?

I partecipanti potranno esercitarsi su varie tecniche di misura alla ricerca di fattori di rischio
per l'invio dal medico specialista. Un’attivita che pud essere messa al servizio del cittadino,
nell’ambito dell’azione del medico oculista diretta alla prevenzione del glaucoma.

Docenti: Luigi Lupelli, Anto Rossetti, Maria Tricarico.

Workshop n. 4 — L'aiuto dell’optometria ai progetti di prevenzione visiva in eta
geriatrica.

L'optometrista ha diversi modi per valutare, attraverso la visione, la funzionalita retinica e il
suo decadimento legato all’eta. I partecipanti al workshop potranno esercitarsi su una serie di
esami, anche non refrattivi, per il riconoscimento di una funzionalita ridotta in soggetti in eta
avanzata, per l'invio al medico oculista.

Docenti: Massimiliano Antonio Iaia, Giampaolo Lucarini, Giuseppe Migliori.

Seminario n. 1 - Il controllo della progressione miopica, una nuova specializzazione
per |I'optometrista?

Si riprende il tema dell’ultima sessione della domenica. Si discutera di quali azioni
I'optometrista puo intraprendere per aiutare i genitori dei bambini miopi o potenzialmente tali a
comprendere cosa si puo fare. Una finestra aperta su procedure che potrebbero aiutare a
ridurre l'incidenza della miopia nella popolazione mondiale.

Docenti: Laura Boccardo, Alessandro Fossetti, Luciano Parenti, Paolo Sostegni.

Seminario n. 2 - Ortocheratologia oggi: le vaste opportunita correttive offerte dal
modellamento corneale con lenti a contatto.

La geometria inversa ha rivoluzionato la contattologia RGP. In questo seminario verra
presentato lo stato dell’arte nell’uso di tale geometria per la correzione di un‘ampia gamma di
difetti visivi. Anche in casi estremi.

Docenti: Antonio Calossi, Mirko Chinellato, Mauro Frisani, Salvatore Pintus, Giuseppe Toffoli.

Segreteria organizzativa: IRSOO - Piazza della Libe rta, 18 - 50059 Vinci (FI)
Tel. 0571 567923 - Fax 0571 56520 - irsoo@irsoo0.it - Www.irsoo.it
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Costi e modalita di pagamento

Costi di iscrizione

Tipologia di Servizi inclusi Costo
iscrizione

intero congresso, comprensivo di sessione plenaria di domenica
STANDARD 23 Ottobre e due workshop/seminari di lunedi 24 Ottobre € 150,00
PARZIALE solo domenica 23 Ottobre, sessione plenaria € 120,00
STUDENTE * intero congresso, comprensivo di sessione plenaria di domenica € 75,00

23 Ottobre e due workshop/seminari di lunedi 24 Ottobre

* Possono iscriversi in qualita di “studente” coloro che sono regolarmente iscritti ai corsi di
Ottica e Optometria o ai corsi di laurea in Ottica e Optometria per I'a.s. 2016/2017.

Per avere diritto alla quota “studente” dovra essere prodotta una certificazione della scuola,
da inviare contestualmente all’iscrizione a irsoo@irsoo.it

Modalita di pagamento

Bonifico bancario intestato a:

Agenzia per lo Sviluppo Empolese Valdelsa S.p.A-IRSOO: Banca di Credito Cooperativo di
Cambiano - Agenzia di Vinci — IBAN IT46Q0842538170000030337232.

Causale del bonifico: iscrizione al 2° Congresso IRSOO - Cognome / Nome

Segreteria organizzativa: IRSOO - Piazza della Libe rta, 18 - 50059 Vinci (FI)
Tel. 0571 567923 - Fax 0571 56520 - irsoo@irsoo.it - Www.irsoo.it



